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Le saviez-vous ?

Les troubles musculo-squelettiques représentent la 1ére cause
de maladies professionnelles indemnisées avec 88 % des

maladies professionnelles reconnues par le régime général : 44 492
cas en 2019.

Source : Article du 1er mars 2022 de Santé publique France.
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Les TMS, quest
ce que cest ?

Les troubles muscu-
lo-squelettiques  sont
des maladies qui af-
fectent les muscles,
les tendons et les
nerfs. lls proviennent
d’un déséquilibre entre
les capacités du corps
et les contraintes aux-
quelles il est exposé.
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Pourquoi utiiser
des aides
techniques ?

Le transfert de la per-
sonne et le rehausse-
ment au lit sont des ac-
tions quotidiennes
et répétées pour le
patient comme pour
Paidant. NAUSICAA
vous propose un kit
afin de faciliter ces
actes du quotidien.
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Qui peut Utiiser
ces aides
techniques?

Tous ! aidants, pa-
tients. Ces aides
techniques per-
mettent de limiter les
risques de chute
pour le patient et
évite également
'arrivée des TMS
chez l'aidant.




Réf.: KI-HOME

Réf.: CREL-PF

Réf.: DGL-130-70-PF

Réf.: SRL-PF




LE KIT
«PRO»

Réf.: KIT-PRO
Ceinture de relevage
La ceinture de relevage s’utilise pour
lever une personne en position as-
sise sans tirer sur ses habits ou son
corps. Elle permet de préserver le soi-
gnant en lui offrant une posture ergo-
nomique lors des transferts. Pour un
transfert optimal, elle peut étre utilisée
en adjonction avec une ceinture d’aide a
la marche positionnée sur I'aidant. Réf.: CREL-PF

Ceinture d’aide a la marche

Cette ceinture peut s’utiliser sur le patient
ou sur l'aidant.

e | a préhension des poignées par le pa-
tient, lorsque cette derniéere est positionnée
sur l'aidant, va permettre de le sécuriser
mais aussi de le positionner en antépul-
sion pour faciliter son transfert.

e Lorsque la ceinture est positionnée sur le
patient, elle permet a I'aidant de le sécu-
riser mais également d’inciter un mouve-
ment de balancier pour faciliter la marche.
L'aidant peut se positionner al'arriere ou a Q
I'avant du patient.

Reéf.: CADM2-PF

Drap de glisse avec poignées
Les draps de glisse avec poignées faci-
litent la prise en main et la translation
pour l'aidant limitant ainsi les risques de
TMS. Il va permettre également une pré-
vention des escarres pour le patient en Réf.: DTR-130-70-PF
évitant le phénoméne du cisaillement.
wd
Sangle de rehaussement
Cette sangle va permettre au soignant
d’effectuer un rehaussement au lit seul
méme avec des patients non participatifs.
Son installation est simple et préserve le R&f.: SRL-PF
dos du soignant.
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Contactez-nous pour un essai ou une formation !
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Adresse : ZA pole Actif - 12 Allée du Piot - 30660 Gallargues-le-Montueux
Email : contact@nausicaa-medical.com

Tél. : 04 66 51 50 80 Fax : 04 66 51 50 47

Impression : Imprimerie XXXXXXXX - Documents destiné aux professionnels de santé - Photos non contractuelles - Version 1 - Mai 2024



